
忘年山行山行報告(岩グループ ) 兜岩クライミング  

 

【山域】山梨:甲府 兜岩 

【日時と天候】2015 年 12 月 12 日（土）晴れ 

【メンバー】岩グループ  CL 平野(直）、SL 平野(良)、SL 上茂、大塚、萱野(香)、

萱野(宏)、狩野、小宮山、澤田(淳）富樫(正）、前田、宮城 

【行程】千葉駅６:０0～石川ＰＡ８：００～兜岩登山口駐車場９：００～大手

門エリア９：３０～各エリア～１４：００下山～１５：００兜岩登山

口駐車場～１６：１５福ちゃん荘 

千葉駅に朝６：００に集合し車 2 台で中央道へ。石川ＰＡで休憩して兜岩登山

口駐車場へ。道は狭くぶどうはもちろん、桃の木やさくらんぼの木が左右に広

がっていた。 

 

今日は天気も良く、地元のクライマーが大勢いるかと思いきや、先客は一組だ

けで貸し切り状態、最初は軽く肩慣らしかと思いきや、ＣＬの指示でいきなり

自分のレベルでは「無理でしょ！」みたいな岩から入ることになった。 

駐車場は狭いが先客は２台だったので、

私たちの２台は余裕で駐車できた。後続

車が３台あり満車となってしまった。 

アプローチは３０分くらいだが、結構な

急登で直ぐに暑くなり途中でアウター

を脱ぐこととなった。 

 



  

久しぶりのクライミングなのに、レベルも高く岩は冷たいし手が切れそうな鋭

い岩で痛たさを我慢して、少しずるをしながらなんとか最初の岩を登り切った。  

その横でさらにレベルの高い岩をＴさんが簡単にスルスル登っていくのをみた

ら、なんと、なんでも有の登り方で「これがアルパイン」って感じでした。 

その後もＴさんの独自ルートＴラインが出来、難しいルートを簡単に登ってし

まった。 

天気は快晴で 12 月なのにポカポカ陽気で、ＣＬ曰くここは夏は暑くてだめなの

で冬のポイントらしい。斜面は枯葉でふかふかになっていて気持ちいい、っと

思いきや、ちょっと気が緩むと足が滑べる状態だった。休憩中もＭさんがヘル

メットを着けて準備万端で滑って遊んでいた。（ちょっと面白そう！） 

午後になりみんな調子が出てきてタイムリッミットギリギリになってしまい、

風呂も入らず福ちゃん荘へ直行となった。          

                              以上 


