
山行報告  岩トレ 日和田山 

山 行 日： ５月 25日（金） 晴れ 

山   名： 奥武蔵 日和田山 岩ゲレンデ 

メンバー ： 伊藤善啓(CL)、加倉井隆彦(SL)、亀井理恵子(SL)、 

井上志津子（記録）、杉山喜代枝、鈴木誠（松戸山の会）、武藤早苗、

正木悠子、大山公子、山中ひずる 

会員外は LKCC（ららぽーと柏の葉クライミングクラブ）の常連仲間です 

６月３日ららぽーとコンペがあり、クライミングウォールのルートづくりをするため

金曜日のリーダー格の伊藤さん、加倉井さん、亀井さんに５月 25日は定例の練習会を

遠慮して日和田山岩トレを計画していただいた。 

CLの伊藤さん SLのかくさんは早めに車で到着してロープをかけておいてくれた。 

７時過ぎに悠々と家を出て予定の JR武蔵野線の電車で合流したもののおしゃべりのた

め社内アナウンスを聞き逃し乗り換えを間違えてしまった。西国分寺から新秋津に戻

り飯能―高麗駅へとやり直す。そのためか入山連絡を忘れてしまい、管理担当の飯田

さんにお電話いただきました。ご迷惑をおかけして本当にすみませんでした。 

３人で反省の言葉を繰り返しつつも久しぶりの日和田山に心躍る。良いお天気でうれ

しくなる。林を抜けてゲレンデに着くともう始まっていた。 

挨拶をして岩登りはあまりしない人のため、懸垂下降の講習をした。コールの仕方を

確認しあった後、主に男岩でトップロープでの練習となった。 

 

CLの伊藤さん(77)のリードの雄姿      

 



 
すっかりお転婆になった正木さん 

 
杉山さん    と      井上   

 

ららぽーとクライミング体験会スタッフ 無事終了でよかった。   以上 



 

 

 

 

 

 


