
 

日程 1/23(WED) 

天気くもりとはれ 

メンバーCL 上茂  SL 萱野  上荒磯 

千葉 550→駐車場 830→岩場 845→撤収 1540→千葉 1900 

 

ジムや岩場に行くチャンスがたくさんできて，今月はクライミングだらけのスケジュール

になった． 

 

今回は、1 年以上前にはじめて外岩でクライミングをした幕岩に行ってきた． 

5.7〜5.11a まで 7 本？を登った． 

 

シルクロード 5.7                  アン 5.10a/b まんなか付近が手強い… 

 

駐車場はまだがらがら． 

梅は少し咲いていた． 

 



桃源郷に着くと先行パーティは 1 組． 

私たちが準備をしているとあとからたくさんのパーティが来た． 

 

5.7 でアップをして上にあるアリババの岩場へ>> 

アン 5.10a/b は手の根性が必要だ． 

 

 

 

アブラカタブラ 10aとゼルダ 11a                    フック船長 10aととけいワニ 10c 

 

次は>> 

 

これ！ 

右ルート 5.10a，左の陰になっているルートゼルダ 11a である． 

アブラカダブラ 10a はトップロープであれば右へ左へいろいろな登り方ができる． 

11a の方は右手のホールドを使う練習が必要だなあ． 

 

おとなりの岩場へ移動>> 

 

私が今日イチで楽しかったのがフック船長！ 

見るからにただの板のような岩で、リードをしてくれたかおりんさんはすごい！と思った． 

すぐ隣のとけいワニはホントに 10c?!というようなルート．上茂さんのうなりを聞くことが



できた． 

 

はじめの岩場に戻る>> 

朝は冷たかった岩もあたたかくなっていた． 

フック船長ととけいワニで足をがんばらせ過ぎた私たちは蟻さんルート 5.8 といんちきす

るな 5.8 を登り，太陽も隠れてしまったのでおしまい． 

 

上茂さんかおりんさんいつも私の相手をしてくださり，リードの練習も付き合ってくださ

りありがとうございます． 

充実したクライミングになりました！ 

 

 


