
鵜原岩峰岩場講習山行報告 

（山 域）：房州 鵜原岩峰  

（コース）：鵜原岩峰の岩場 

（日 時）：令和元年 5月 19日(土)   

（天 候）：晴れ   

（参加者）：CL会員外・SL会員外・会員外 2名・田中(記録)：全員とも県連）教遭委員会メンバー 

（山行タイム）：8：00鵜原駅集合→鵜原理想郷駐車場☛鵜原岩峰(講習)☛ 鵜原理想郷駐車場（14：30） 

（山行報告） 

 今回の鵜原岩峰での訓練は 6月の県連）初級登山講習の指導者講習とメンバーのクライミングスキル 

 アップを目指し訓練を実施した。 

 訓練場所の海岸に到着して、先ずは 6月 8日(土)鹿沼での初級登山講習会の指導項目を確認のため、 

 読図・ストレッチ・岩場の歩行・救急法・搬出法・ツエルトビバーク・7点セットを使った岩場の 

通過（登行、下降）とビレーなどを行い、午後からは教遭委員会メンバーのクライミングスキルア 

ップとしてクライミングを楽しんで 14：30に終了して帰途についた。 

 

 

【怪我の手当と搬送（移送）講習】 

 

 



 

上：クライミング講習 

下左：Tのクライミング 

下右：ビバーク講習 

 


