
 

 

鎌倉アルプスと錦秋の古都鎌倉散策報告書 

 

（山域） 鎌倉アルプス 大平山 

（コース）北鎌倉駅～東慶寺～建長寺～鎌倉アルプス（大平山）～鎌倉宮～鶴岡八幡宮～ 

     海蔵寺～源氏山～銭洗弁天社～長谷寺～長谷寺駅 

（日時） １２月２日（水曜日） 

（天候） 曇り一時小雨 

（参加者）ＣＬ：内堀（記録）・山内・石井・石橋・井上・富樫・時田・小宮山 

（山行タイム）北鎌倉 9:45～東慶寺 9:50～建長寺 10:30～富士見台 11:05～大平山 11:50～ 

       鎌倉宮 12:30～鶴岡八幡宮 13:50～海蔵寺 14:20～源氏山 14:40～長谷寺 15:50  

（山行報告） 

  今回は北鎌倉駅 9:00 現地集合となり、何人かは間違いが出るかなと思い、北鎌倉駅まで向かう。

途中船橋-市川間で点検作業のため 10 分遅れで北鎌倉駅に到着した。寝過ごし鎌倉駅まで行って

引返しした人や、完璧に間違え鎌倉駅で待っており、時間になっても現れず、連絡しても要領が

得ず、結局のところ、鎌倉にいることが判明してようやく北鎌倉に到着したメンバーがおり、結

局 9:40 頃に出発。 

 まず始めに東慶寺の紅葉具合を見る物の、整備はされているが入口の紅葉のみが映えていた。 

 今年は遅いのかな 12 月初旬にしたにも係らずここまで遅いとは？ 残念である。 

 気持ちを落ち着け、建長寺に向かい紅葉はサッパリで、三門や建物を見学し堪能する。 

 その先に、半増坊があり、階段が続き一気に登りあげると、そこは富士見台であった。本日は残

念な事に青空と富士山が見えない、遠くには相模湾が見えるのみである。 

 鎌倉アルプスは天園ハイキングコースのようである。 

    

 クラブツーリズムの方々を先に行かせ、ここで暫し休憩に入る。私は鎌倉市内観光と写真目的か

ら食べ物が無い。本日は集りの「タカちゃん」で行こうと、皆様から食べ物を頂き口に頬張る。 

 人の食べ物は上手いね。休憩後は、尾根道を進みやっとハイキングコースらしい道となる。今日

は平日なのに人が多く、休みの日は歩けるのだろうかと思い、平日で良かったな。 

 大平山(159m)に到着した後、小雨が降り傘を差しながら、獅子舞の分岐を見つける。今年の獅子

舞の紅葉は美しいだろかと思いきや、全然進んでいない。残念である。つまらず、一気に下り 

 鎌倉宮まで来てしまった。ここで、昼食タイムで、お弁当組・外食組と別れ昼食する。自家製手

打ち蕎麦を堪能して、食事後は鎌倉宮お参りを済ませる。参拝後は、弁当組と合流して、鶴岡八

幡宮に向けて歩く、途中、民家で綺麗な紅葉を見ながら、学校脇の側道を通る。鶴岡八幡宮は更

に人が多い。何時もながらここの屋台は年中無休か？ 何時もやっているなと。 



 

 

   

    
軽く参拝を済ませ、こまち通りをほんの少し通り、脇道から線路を渡り海蔵寺を目指す。線路の

向こう側はあれだけの人がいたのに、ここの道は静かで情緒がある鎌倉の雰囲気を出している。 

 線路沿いに歩くとその先、山側方面に海蔵寺があり、参道脇の紅葉が美しい。入り口付近の紅葉

は更に映えている。本日、市内散策の中で一番の紅葉スポットであった。やっと来た甲斐がある。 

 写真に収め鎌倉を堪能した後、仮粧坂を抜け源氏山に到着した。ここでは、源頼朝公の銅像前で 

 紅葉を楽しみ、ここも綺麗だなと思い、銭洗弁天を目指すものの、分岐手前からもう一つの源氏

山公園の見事な紅葉が目に入り、階段を上り確認した。本日、紅葉（赤色）の色づき具合は一番

かもしれない。やっとの事、2ヶ所紅葉スポットに会えた。全員で集合写真を収め、記念の一枚と

なった事は間違いなさそうである。撮影後は、銭洗弁天に向かう。凄く気合いが入っている方が

いらっしゃるね。100 円を支払いローソク・線香を購入して、儀式に乗っ取り参拝を済ませた。 

 その後は、洞窟の中に入りお金を洗うのだが、私はカード 3枚と小銭を入れ洗いました。ご利益

よ来いと思い、カードを拭き財布に収めた。お金よ溜れと皆様の顔に書いていました。 

 また来た道を戻り、国道沿いに向かいトンネル（佐助隧道）を抜け、高徳院（鎌倉大仏）脇を過

ぎ長谷寺に向かう。長谷寺駅から鎌倉大仏までの道は鎌倉駅周辺と変わらず人通りが激しい事で

有名である。長谷寺入口にて入館料を払い中に入る。紅葉が此処も見えない。残念である。 

 長谷観音に向かう坂を上がるが、上から見るとモミジの色づきが始まっており、綺麗である。 

 長谷観音で参拝して、見晴らし台から由比ヶ浜海岸が見え、鎌倉は山あり、海ありで変化に富ん

でいる地形であることが伺える。古は敵から中々攻めずらい場所であったようである。そのため、

様々な場所に切通りがあり、風情残る道がある事も有名である。今度は、雪景色を見たいものだ

と思った。帰りは、豆屋やお土産屋を覗きながら、長谷寺駅から江ノ電に乗り鎌倉駅から総武線

快速で帰葉した。鎌倉駅で橋本さんと同じ電車に乗り、楽しい歓談しながら、流れ解散となった。 



 

 

   

   

   

   

   

   

以上 


