
日向山ひなたやま ハイキング報告（5月平日山行） 

【山域】南アルプス前衛   【日程と天気】 ２０１７年５月２４日  曇り時々晴れ 

【メンバー】CL佐藤、ＳＬ石橋、加藤、澤田（路）、齋藤（健）、吉瀬、清野、堀田（記録） 

【行程】尾白渓谷Ｐ（6：15）― 竹宇駒ヶ岳神社（6：20）― 渓谷道 ― 不動滝・吊橋（8：30）

― 尾白川林道 ― 錦滝（9：40）― 日向山（10：50着）－矢立岩－尾白渓谷Ｐ（13：10） 

 

 

  

尾白渓谷・日向山トレース 

 

皆様は覚えているでしょうか？こんな「ご案内」を頂いたのを・・ 

「５月、平日山行を以下のとおり公募します。場所：尾白渓谷・日向山」 

いくつも滝を眺めることができ楽しめます。 

渓谷深部はキツイ登りアリ、一部崩落アリ、ヤブアリの「 ワクワクルート 」です。 

山頂は花崗岩が砕けた真っ白な砂で広く覆われていて、「 まるでビーチ！ 」 

ここまで頑張った「 ご褒美 」の別世界。一見の価値ありです。 

 

こんな魅惑的なご案内を見た事がない・・ 



尚、後にこんなご案内も頂いた。 

「何とかマウンテンビーチまでたどり着きたいですが、時間が遅れた場合は引き返します」 

・・・メンバー 一同プレッシャーを胸に・・ 

（６：１５）山行スタート 

 ⇒  ⇒ 

皆さん真剣に佐藤ＣＬの説明を聞きます。   神社を過ぎ、間もなく渓谷に入ります。 

 ⇒  ⇒ 

滝が沢山あります。            本当に美しい渓谷です。 

 ⇒  ⇒ 

                            更に奥へ進みます 

 

 



 ⇒  ⇒ 

（８：３０）吊橋・不動滝到着           休憩がてら不動滝を見学に・・ 

 ⇒  ⇒ 

        不動滝         いよいよ「強い覚悟をもって」急登に突入します 

 ⇒  

  皆さん「気合い」が凄いです・・       とにかく無言です・・長いです・・ 

 

※ 道中、佐藤ＣＬが励ましてくれます。「もう かなり登ったから、あとチョットだよ！！」 

僕は知りました・・山男が言う「チョット」は 「チョット」では無い事を・・ 

 

 

決して チョットではない急登を必死に登り終え、いよいよ～  「まるでビーチ！」 

 

 

 



 ⇒  ⇒ 

「まさにビーチ！！」        でも ここを登るの？・・(￣ω￣ ;)！！  

 

⇒  

皆さん健脚です・・   堀田はかなりキツかったです・・・ 

 

日向山 山頂（１６６０ｍ）到着 （10：50） 

  

曇天の記念写真でした 

が、斎藤氏がカメラを構えると甲斐駒ケ岳が顔を出します。（モーゼ？？） 

 

甲斐駒ケ岳を観られて「皆さん笑顔」 

下山開始（11：40） 



 ⇒  

「ちっち」がしたいお嬢様方の為にも 

    足早に下山します。（11：40）   （13：10）周遊完了？！・・早いです・・ 

 

ＣＬの適切な「ご指示」 ＆ 「タイムアップで撤退に成りたく無い！！」という皆様の「気迫」と

「尿意」により想像以上にスムーズな山行となりました。 

 

甲斐駒ヶ岳に源を発する尾白渓谷。千ヶ渕・神蛇滝・不動滝など数多くの滝や渕があり、その清冷

な水は、日本名水百選に選定されており「サントリー南アルプス天然水」のふるさと でもありま

す。女性的な美しさを秘めた「尾白渓谷」・急登の先のご褒美「マウンテンビーチ！日向山」。 

素敵な皆様と、本当に楽しい時間を過ごさせて頂きました。 

皆様、又 一緒に登りましょう。 

 

最後に、まさに「一見の価値あり！！」のすばらしい山行を準備して下さった、 

佐藤ＣＬに心より感謝申し上げて山行報告とさせて頂きます。 

 

 

 

  

道中に咲いていたミツバツツジ        カメラマンの執念と甲斐駒ケ岳 


