
小川山・太刀岡山 山行報告 
 

【山域】 小川山：奥秩父  太刀岡山：甲府北 

【日時】 Ｈ29 年 8 月 5 日 (土)～ 8 月 6 日(日) 

【参加者】 平野(直)ＣＬ 上茂ＳＬ 萱野(香) 内堀 山本 宮城(記) 

【タイム】 

8/5 6：20 船橋～10：25 廻り目平ⓟ10：50 入山～11：20 セレクション取り付き 11：50 クライミ

ング開始～13：30 下山開始～14：10 廻り目平ⓟ～南きよさと道の駅 23：30 就寝 

8/6 5：00 起床 6：20～7：40 入山～8：00 クライミング開始～16：00 下山 

【山行報告】 

8/5 ６回目のアルパイン講習会、今回は初のお泊りクライミングです。 

お天気が微妙だったので前夜発⇒当日の朝発に変更して出発しました。 

廻り目平ⓟで準備をしたら、ルートファインディング練習として我々生徒が先

頭です。「小川山で取り付きに辿り着けず一日中歩き回って終了した」という

戦慄の小話を聞いて、カモシカ登山道、分岐、ケルンと地図確認しますが、

ＣＬの予想通りにそらまめへ。 

トラバースして屋根岩２峰「セレクション」の取り付きに到着すると、人気ル

ートなのに誰もいません。やっぱり、お天気がね…。 

１Ｐ目 いきなり斜めのレイバック・クラックに、もちろんセカンドで涙目の私。

悶絶した後、トップＫちゃんに引っ張りあげて貰ってなんとか登ります。 
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２Ｐ目 スラブの恐怖にルート途中で竦んでいると、ビレイ側のロープが絡ま

って直ぐには移動できない状態に。そして、お天道様のご機嫌は下り坂です。

ＣＬが追い越し登攀してトップロープにしてくれますが、すぐにザン降りとなっ

てしまい、川の様な岩肌をへっぴり腰のずぶ濡れで懸垂下降したのでした。 

(この時ＣＬが言ったザン降り予告の正確さ、Ｙちゃんと私は驚愕！でした) 

入浴後は、ナナーズ川上店の敷地内にあるコインランドリー(この施設、とっ

ても便利ですわ)で濡れた服を乾かし、南きよさと道の駅へ。 

食担Ｕ氏の気合の入った大量のごちそうに、残してはいかん・・・と頑張って

平らげつつお酒を頂き、楽しい宴会は遅くまで続きました。 

 

最近、流行りのグランピング！？ 



8/6 お天気の関係で、小川山⇒甲府の太刀岡山へ行先変更です。 

出来る限りの軽装でとの指示に、ロープは風呂敷で斜め掛け、水を含む全

ての持ち物をハーネスに装着して登山口駐車場を出発。 

10 分ちょっとの短いアプローチで太刀岡山「左稜線」の取り付きに到着する

と、初心者に人気らしい本日のルートも最初が核心で、昨夜のごちそうで更

に肥えた私は不安でいっぱいです。 しかも、スズメバチのお出迎え！！ 

唯一、虫よけを持って来てたＳＬのスプレーを浴びまくって登り始めます。 

１Ｐ目  5.9 の核心。ハンド⇒フィストのクラックに悲鳴があがり、スズメバチ

を刺激して皆を危険にさらす。トップロープで引き上げて頂く。 

２Ｐ目  5.7 凹角⇒テラス⇒登りだけど登れず。カムもヌンチャクも鷲掴み

して暴れた挙句、再びスズメバチを刺激。トップロープで引き上げて頂く。 

３Ｐ目  5.8 ハンドクラックからスクイーズチムニー。先に荷揚げしてもらっ

て更に軽装となり、最初からトップロープで臨むがハマって動けず。全身渾

身で抗った結果、割れ目の反対側へ出て奥のレベル低いクラックを登る。

ルートを外れている証拠として蜘蛛の巣あり。 

４Ｐ目 5.5 今回初めてのトップ。少しの登りと、ただの歩き。 

５Ｐ目 5.8 正面のチムニーを登り、左から回り込んでリッジへ。このピッチ

から高度感が出てきてテンション上がるが、日差しにやられる。 



６Ｐ目 5.6 40Ｍの岩稜歩きで、景色を楽しむ。 

７Ｐ目 5.6 ハング気味の岩から美しいナイフリッジへ。 トラバースが見た

感じは怖そうだが、しっかりとフットホールドあり。 

８Ｐ目 5.6 最初のリングボルトまでが少し遠く、ピナクルで支点作るがあまり

上手に出来ず。１Ｐを残して、祠の横からエスケープルートで下山。 

下山の登山道では、腰痛Ｕ氏と膝痛の私はゆっくり降りさせて頂いたのです

が、最後のゲートの鍵の確認を怠ったってしまい、迷子になったのでした。 

 

今回も盛りだくさんな講習会で、ＣＬとＳＬに感謝の気持ちでいっぱいです。 

本当にありがとうございました。 

そして、毎回 反省すべき点があるのですが、今回は特に強く感じました。 

練習不足（ジムでのクライミングが全く出来なかった）によるレベルの低下で、

とても時間がかかってしまい、その実力不足が同行者を巻き込んで危険に

晒す(スズメバチ刺激と下山時刻の遅延)事を痛感しました。 

自分の実力を過信しない様に、今後 特に気を付けたいと思います。 

追伸：日帰り温泉脱衣場で服を脱いだら「ギャーッ！！」 腕も脚も紫色の

斑点ずくしで、Ｋちゃんの背中には赤子の手の跡が…。スクイーズチムニー、

ほんとに恐ろしい。 



   

素敵な景色と

高度感！ 

グランピングに珍客 

8P 目終了、お疲れ様でした 


