
小草平ノ沢遡行 

【日時】2018/04/１（日） 

【参加者】CL 上茂 SL 大塚 萱野香 小原（記録） 

【コースタイム】 

表丹沢県民の森 P７：50→入渓点（二俣上）８：35～出発 9:00→堀山の家 13:30～下山１

４：１0→表丹沢県民の森 P15:05 

 

今シーズンの沢始めは、沢講習会に適した

沢の偵察も含め近場の丹沢へ。 

 

表丹沢県民の森 Pは既にハイカーの車でい

っぱい、ハイカーのおじさま情報で『奥に

数台路肩駐車できるかもしれないよ』との

事で奥へ進むとギリギリ 1台置けそうな場

所を見つけ無事駐車。 

 

 

林道をおしゃべりしながらの～んびり進み、下のほうからも入渓できるのだが、今回はま

だ寒いし勘七ノ沢との二股を超えたあたりで入渓とする。 

最初の滝はすぐに表れ、フリーで Kさんが途中まで行くが最後の落ち口が危うく断念 CL

にタッチしロープを出してもらう、やはり最後がバランス悪くフリーでは怖い。 

その後 3～5ｍ程度の滝が続く、全体的にスタンスが細かめ。残地スリングがポイントとな

る箇所にはキチントぶら下がっているが、ロープを出す事が多く初級講習にはハードル高

めかな～といったところ。大人数であった場合時間もかかりそうである。 

   

     入渓点             最初の滝       落ち口がバランス悪い 



   

      スタンス細かめで            ロープ出す箇所多い 

倒木地帯を過ぎた先４ｍはシャワーを浴びれば登れそうだが、まだ寒いので、ということ

で左岸をまくが、ボロボロで支点も細い木を束ねたものしかなく心もとない。その後はフ

ィックス張りトラバースし懸垂で沢へ下降、この巻きで 1時間ほど。 

  

     倒木地帯は少しだけ           左岸巻きした４ｍ滝 



   

左岸巻き上部はボロボロ          トラバース後懸垂下降 

 

2 条の滝も巻きで、チョックストーン滝はフリーで各々好きなところを。 

  

CS 滝              各々良いところを登る 

 



  

       ミニゴルジュ             少し開けても崖地 

３：２二俣を左俣に入るとすぐ出る６ｍは、滝右側を登り上部さらに右へ抜けるが上部が

少々嫌な感じ。さらにその上に真新しい残置スリングが垂れ下がっており、そこまで岩盤

に少し砂がかぶっている足元で滑る、結構いやらしかった。 

  

      左俣すぐの６ｍ        滝登った上、岩盤に土が乗っていやらしい 



あとは小滝を何個か登り、水涸れの沢筋通りに詰めると、堀山の家直下の大倉尾根に出て

遡行終了。 

堀山の家で装備を解き、沢の右岸尾根を下降あっという間に林道に無事到着。 

久々の沢、楽しいかったー！皆様おつかれさまでした！ 

 

＊初級沢でしたが、細かいスタンスの滝が多く、ゴルジュ地形で巻きも急。 

大人数だと時間もかかりそうだし初級者講習向きではないね～と話はまとまり、こちらの

沢は却下となりました。 

 


