
沢登り講習 IN 源次郎沢（丹沢） 

 

日時： 2019 年 5 月 18 日土曜日 天気：概ね曇り 

【メンバー】 

CL岸野、SL上茂、SL花島、海保、石橋、広木愛、澤田路、渡邊三、萱野香（記録） 

【時間】 

千葉 5：30 ＝＞ 戸沢キャンプ場駐車場 8：00頃 ＝＞ 出発 8：45頃 ＝＞  

入渓 8：55 ＝＞ 稜線 16：15 ＝＞ 戸沢キャンプ場駐車場 17:30 ＝＞ 湯花楽にて

入浴 ＝＞ 帰葉 

【内容】 

丹沢方面に近づくにつれて曇り気味。 

本日の講習は新人 1名にベテラン勢 8名。贅沢講習会となった。 

戸沢駐車場に到着するとすでに沢山の車で賑わっていた。 

みんな沢登り様の身支度を整えている人々だらけだ。 

源次郎沢にも沢山の人が入って渋滞するだろうと予測していたが、 

結果はそうでもなかった。このあたりには沢山の沢があるのでうまい具合に散らばったのだろ

う。 

駐車場で身支度を整えて出発。丹沢という事でヒルが出るのか出ないのか…それだけが心

配だった。 
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途中、ロープ講習を交えつつ順調に登りをすすめる。 

Ｆ10の登攀後は枯れ沢を詰めて、岩壁を尾根に向かって右側に進む。 

講習を交たりゆっくりしていたせいか、尾根に到着したのは 16時過ぎになっていた。 

その後、バリエーションルートとは思えないほど踏み跡のしっかりした源次郎尾根を 

順調にくだり、迷う事なく駐車場へ到着。日が長くなったお陰でヘッデン下山にならずに済ん

だ。 

  

新人さんは、初めてとは思えない動きで全く問題なく沢登りをしていた。 

新人さんも今までの山行経験の中で一番面白かったと何度も語ってくれた。 

今後の沢男子としての成長、活躍に期待が大きくなる。 

頑張ってください！ 

  

追伸：最後の沢の詰めで私の指先にヒルがくっついた… 

 

終わり 

 


