
八方尾根・唐松岳 山行報告書 

山 域：北アルプス北部 

コース：八方尾根－唐松岳 

日 時：2018 年 3 月 10 日(土)～11 日(日) 

天 候：3月 10 日：ガスのち快晴／11 日：快晴のち曇り  

山行タイム：3月 10 日 八方池山荘 9:30⇒丸山ケルン 11:00⇒唐松岳頂上山荘 14:00 

3 月 11 日 唐松岳山頂ピストン⇒撤収・唐松岳頂上山荘 8:45⇒丸山ケル

ン 9:30⇒八方池山荘 10:00 

●八方池山荘:標高 1835m / 歩行距離:約 10.4km  

メンバー：CL 佐藤、SL 澤田淳、松本か(食料)、上荒磯(食料)、齋藤健、岸野、古関、

大森(記録) 

 

北アルプス、八方尾根-唐松岳 雪山テント泊山行と言う事で期待に胸を膨らませていた登

山でしたが、週間予報では週末雨、中止の可能性ありとの事。木曜日のヤマテンで天気回復

の予報が出たので決行！3/9 金曜夜出発、高速に乗り日付が変り長野県に入っても雨や雪と

安定しない天気でしたが、仮眠場所のサンサンパークに到着した頃に雨は上がり無事に仮

眠テントを張る事が出来た。 

3/10 早朝 8:00 スキー場は曇り空、山頂は昼からは晴れるはずだと信じ向かいました。ゴ

ンドラとリフトを乗り継ぎ、9:30 八方池山荘を曇りの中スタートしましたが登山者や BC

が大勢いて賑わっていました 

、



 

雪質は硬くアイゼンを付けて丁度歩きやすい感じでした途中第２ケルンを通り雲の中を

進むと八方ケルンから急に視界が開け、白馬岳～鹿島槍ヶ岳～五竜岳と素晴らしい眺望が

現れ一気にテンションが上がります。 



 

丸山～頂上山荘までは、登りのキツい場所と強めの風に吹かれながらの登り返しで足が

上がらなくなる場面もありました。14:00 唐松岳頂上山荘に到着、テントを張りますが強風

の為、山荘と雪貯まりの間に設営となりました。(先客は 2 張り程) 



 

15:30 何故か目の前の山頂には目も暮れずそのまま、まったり夕食～宴会モードタコス・

ナッツの炒め物・鍋料理・ラーメン食べきれない程の贅沢な夕食に感謝 



 

17:45 夕焼け撮影会 



 

20:00 消灯 

3/11 晴れ 6:00 前日から全然風が止まないが、日の出を見るべく山頂アタック 快晴の中

朝 焼 け に 照 さ れ 神 が か っ て る 美 し い 峰 々 を 360 ° 見 る 事 が 出 来 た 。



 

7:00 朝食後撤収、良い景色も見れたので下山は足取りも軽く 2 時間ほど 11:30 帰りは、駐

車場近くの八方尾根温泉に寄ってから昼御飯を食べて解散 

 

風が強い日が多いらしい、当日も強風でしたが快晴でしたので危険を感じる事は有りませ

んでしたが、ガスが出るとミスルートし易い尾根です、また唐松山荘手前はやせ尾根ですの

で滑落注意ですね。 

  



 

八方池山荘を出てから山頂まで白銀の山々の眺めが素晴らしく本当に素晴らしいルート

ですこんな素晴らしい天候で登ることが出来て良かったです。 

 


