
横尾山・賽ノ河原 山行報告  

【山 域 ・山】 八ヶ岳連峰 横尾山1,818.1m・賽ノ河原1,906m 

【形 式】 雪山登山 

【日 程】 2019年 2月 2日(土)～3日（日） 

【参 加 者】 CL 室(昌)  SL 宮城  会計 清野  鈴木(愛)  記録 吉瀬 

【行  程】 

 2 日 横尾山 

 信州峠10:20＝カヤトの原11:50＝12:50横尾山13:10＝14:20信州峠 

 3日 賽ノ河原 

 ｻﾝﾒﾄﾞｳｽﾞ清里ｽｷｰ場 10:20＝11:45賽の河原12:00＝13:10 ｻﾝﾒﾄﾞｳｽﾞ清里ｽｷｰ場 

【報 告】 

 陽ざしが春めいてきた週末にリゾートコテージに泊まり雪山登山を楽しんできました。 

 

一日目 横尾山 (山梨百名山) 

 長野県と山梨県との県境の信州峠から入山。 

一足先に２グループ６人の登山者が入山となり、

おかげで真っ白な雪の積もる緩やかな登りのカ

ラマツ林の道は最初は歩きやすったが、暫くする

と急登に。軽アイゼンを付けヤットコサ登りきると

展望の開けたカヤトの原に到着。金峰山・瑞牆

山・富士山・南アルプス・八ヶ岳・秩父の山々が

見える３６０度の大パノラマ。 

 カヤトの原から横尾山までいくつかのアップダ

ウンを繰り返すうちに雪は深くなった。横尾山で

は先に到着したお二人が高崎の達磨弁当箱で作った達磨さんが出迎えてくれた。 

目の前の八ヶ岳を眺めながら休憩。 

 来た道を戻り、下山。この日会った人は先に入山した６人と私たち５人と、１人で大汗をかき

ながら、シャツ１枚でスピード登山をしていた計１２名。先に入山した方々のトレースのおかげで

歩きやすく、大パノラマを楽しめた。 

    



二日目 賽ノ河原 

美味しいお食事と温泉・楽しい時間を過ごし、早めに

就寝。皆前日よりも元気。 

すっきりと晴れて暖かい。スキー場脇の登山道は、ト

レースはうっすらあったが膝ぐらいまでもぐる。 

最初CLが果敢にラッセル♪その後皆でラッセルタイム

♫ 

一人１５０歩。何回かローテーションし、森林の中へ。ス

キー場リフト終点近くを通過後賽ノ河原に到着。 

編笠山・権現岳・赤岳を見ながら休憩。 

下山は牛首山に向かって下り、鞍部から右に折れ、県

界尾根に通じる林道に降りるルート。足跡が少しあり、

昨日よりも雪がしまっていて歩きやすかった。 

左に堰堤が見えたら堰堤の山側を進むと林道に合流

後スキー場脇に到着。 

正午過ぎ、北から雲がどんどん広がり駐車場に到着時

には気温がぐっと下がり、冷たい風が吹いてきた。 

 

   渋滞を避けるため、寄り道せずに帰路につき、明るいうちに千葉に到着。 

        

❄素敵なコテージに泊まり、お天候にも恵まれ雪山を楽しんだ山行❄ 

どうもありがとうございました。⛄ 


