
安達太良山定例山行報告 

2020/02/16  

海保直幸 

【山 域】安達太良山 

【日 時】2/14（金／晴）～15 (日／曇り時々晴れ)  

【参加者】CL 佐藤、SL 金、平野、佐藤（美）、岩井、園田、高山、渡辺、海保（記録） 

【コース概要】 

〔1 日目〕あだたら高原スキー場・奥岳 P-奥岳登山口 960m-くろがね小屋 1346m 

-峰の辻-安達太良山 1700m 往復-小屋泊 

〔2 日目〕くろがね小屋-奥岳 P 



 

〔1 日目〕安達太良高原スキー場から安達太良山まで 

 

今日はバレンタインデー。 

安達太良 SA にて自分にバレンタインアンパンをプ

レゼント。本当は桃パンが有名みたいです。 

（小学生のころ、放課後まで一人で残って 

結局誰にチョコを貰えなかった甘酸っぱい思い出

が蘇る…） 

 

安達太良山スキー場の駐車場にて準備。 

積雪が少なく、ゲレンデ情報では 50cm 

の積雪とのこと。気温も 5 度と暖かく、 

冬山感はあまり実感できず…。 

 

9:20 

安達太良山スキー場横で集合写真。 

 



 

 

9:30 スキー場横から登山開始。 

この時点では積雪も少ないため、 

アイゼン、ワカンなしで登山を開始。 

（10 分後には暑すぎて各自、服を調整） 

 

 

樹林帯の中は風もなく、適度な温度で 

歩きやすいが、腐れ雪で油断をすると 

雪を踏み抜いて歩きづらい…。 

 

 

雪を踏み抜く場面その壱。 

兎に角歩きづらい…。 

 

 

雪を踏み抜く場面その弐。 

この後私も同じところで転倒…。 



 

 

 

11:40 硫黄の香りがしてくると、 

いつの間にかくろがね小屋に到着。 

ここで少し休憩をしてから出発。 

 

12:30 ワカン部隊 6 名、アイゼン部隊 3 名 

で小屋を出発。 

ワカン部隊 6 名が先行して登山を開始。 

風も穏やかで歩きやすい。アイゼンのみでも 

たまに踏み抜く程度で苦労することなく上っていけ

る。 

 

 



 

 

 

山頂直下のトラバースが、やや傾斜が 

きついものの、特に危険箇所もなく登頂。 

 

14:00 全員で登頂。記念撮影! 

少し風が強く、早々に撤退。 

 

15:00 くろがね小屋下山 

入湯を済ませ、お待ちかねの宴会を開始。 

K さんのほっとワインが絶品。 

山小屋の夕飯の配膳準備のため、 

一度部屋に撤収。 



 

 

 

 

くろがね小屋名物のカレー! 

おかわり自由、らっきょ,福神漬け付 

前評判で聞いていたほど甘くない? 

スパイシーで美味でした。 

宴もたけなわ、誰の発案か安達太良山ポエム

がスタート。初めはいい感じのポエムだった気が

するが最終的には、 

「安達太良山は●●●●（自主規制）」 

と、どうでも良い着地点で夜が更けていきまし

た。 



 

〔２日目〕くろがね小屋から安達太良山スキーまで 

 

08:00 朝食を済ませ、下山を開始。 

山小屋からはワカン、アイゼンなしの 

つぼあしでスタート。 

外にでると曇っているものの、昨日よりも寒くない。 

すでに春のような陽気。冬はどこへ行って 

しまったのだろう…。 

 

8:30 途中、斜面がきつくなる手前で 

リーダーからの指示で各自アイゼンを 

装着。直後、急斜面でアイゼンがあった方が安心

な場面が幾つかあり流石だなと感心。 

 

9:10 帰りはあっという間に下山。 

この日は土曜日ということもあり 

ゲレンデにはスキーを楽しむ人も多く見られた。 

 

 



 

 

 

 

 

入浴を済ませ、安達太良山にきたら 

定番の?成駒食堂で食事を済ませ 

帰路に着きました。 

 

総括:２月とは思えない陽気で GW 時期の冬山を登っているようだった。 

前々から思っていた雪を踏みぬかないような、歩き方のコツを H 野さんに実践で教えて貰えたのは 

山岳会に入っていてよかったなと、思った次第。只、教えてもらったブッシュの周辺、雪の吹き溜まり、

沢のあるような上は踏み抜きやすいと聞いても相変わらず踏み抜いてしまうので修行が必要・・・。 

リーダー初め、皆さんありがとうございました。 

以上 

 

 


